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Hva er EL-innebandy?

▪ https://tv.nrk.no/serie/nm-
veka/2018/MSPO47601818/avspiller

▪ 44.05 min inn i sendingen. 2 minutter igjen av kampen

https://tv.nrk.no/serie/nm-veka/2018/MSPO47601818/avspiller


Hvorfor EL-innebandy?

EL-innebandy er:
• Fylt med mye fart og spenning
• Utfordrende og morsomt
• Lett å mestre
• Samarbeid og samspill med 

andre
• Spilleglede
• En møteplass for venner
• Felleskap og glede i hverdagen
• Åpen og inkluderende idrett



Historien

• Startet i Danmark på 1980-tallet
• 10 kr samlermynt ble gitt ut i anledning 

Kronprins Fredriks 18 års dag. 
• Fortjenesten, 4,5 millioner, skulle gå til å 

utvikle et idrettshjelpemiddel og en ny 
elektrisk sportsstol for personer som brukte 
elektriske rullestoler til vanlig. 

• Resultatet ble EL-innebandystolen og 
starten på en ny epoke. 

• Kom til Norge i 2004
• Spilles også i Sverige og Tyskland.
• Utprøves i USA og Canada



Norges Bandyforbund

• Organiseres av Norges Bandyforbund

• Innebandy, bandy, landhockey 

• Kretser og regioner

• 30 000 medlemmer

• 30 EL-innebandy klubber spredt over hele landet.

• 300 spillere. 



Turneringer

• 16 turneringer i året
• Sverige, Norge og 

Danmark
• Turneringer er 

tilrettelagt for alle nivåer 
• Seriespill
• Treningsleir



Stolen

- Brukerstyrt eller ledsagerstyrt
- Stolene produseres i Danmark
- Importeres til Norge av HandiNor
- Oppfordrer alle til å søke om egen stol
- NAV Hjelpemiddelsentralen

Brukerstyrt

Ledsagerstyrt



Samarbeid med Assister Meg

• Helsetjenester og BPA
• Felles mål. Få flere ut i aktivitet
• Engasjerte ledere til å drive lagene
• 1 på 10 istedenfor 1 til 1
• Forutsigbar aktivitet
• Økt rekruttering av spillere
• Enklere å etablere klubber
• Sammen kan vi øke bredden i aktiviteten



Hvor finner dere informasjon?

www.bandyforbundet.no
Idrett for alle - EL-innebandy

http://www.bandyforbundet.no/


Følg oss på FaceBook

@norkselinnebandy



SUPER-Innebandy



SUPER-innebandy for hvem?

▪ Tilrettelagt  innebandy for personer med 
spesielle behov. Nedsatt kognitiv eller fysisk 
funksjons men som fremdeles kan oppleve 
mestringsglede med kølle og ball.

▪ 15 klubber 

▪ Turneringer 


