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Vurdere 
muligheten for 
et tidlig-innsats 
tilbud for 
målgruppen 

Innhente 
kunnskaps-
grunnlag om 
utfordringer 
knyttet til et 
tidlig innsats-
tilbud for 
målgruppen

Utvikle et tidlig 
innsatstilbud 
for målgruppen
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Tidlig innsatstilbudets målgruppe

Barn 

0-4 år

motoriske utfordringer 

som har behov for ASK livet ut

ingen uttalte kognitive funksjonsnedsettelser

uttrykksmiddelgruppen
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Tidlig innsats

To likeverdige perspektiv:

1. Som tiltak tidlig i barnets liv

2. Som tidlig inngripen når et behov oppstår som følge av skade, 

sykdom eller andre inntrufne forhold 
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Tidlig innsats basert på forskning
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Kontekstualisere et tidlig 

innsatstilbud



Kriterier for tjenestemodellen for tidlig innsats
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Konstruksjonistisk forståelse 

av barnets språkutvikling

Relasjonell forståelse av 

barnets funksjonshemming

En familiesentrert tilnærming



Grunnlaget for intervensjon
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1. Igangsette innsats tidlig

2. Kartlegge barnets 

kommunikasjon 

3. Styrke familiemedvirkning i 

intervensjoner



Innsatser rettet mot barnet

Anerkjenne barnets idiosynkratiske

kommunikasjon

Fremme bruk av hjulpet

kommunikasjon

Opplæring i øyepeking/ASK

Lære barnet kommunikative

strategier – utvikling av felles

oppmerksomhet

Eksponere barnet for talespråk og 

ikke-verbale lyder
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Kompetanse blant kommunikasjonspartnere
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Styrke kompetansen hos 

kommunikasjonspartnere

Fremme valid bruk av 

øyepeking
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