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Årsrapport for 2025 
 

CP-foreningen er en interesseorganisasjon som arbeider for likestilling og mot diskriminering av 
mennesker med cerebral parese og lignende nevrologiske tilstander.  
 
CP-foreningen nasjonalt er lokalisert i Oslo. Fylkeslagene har ansvaret for å arrangere 
medlemstilbud og likepersonsaktiviteter lokalt. Fylkeslagenes arbeid og alle aktiviteter foregår på 
frivillig basis ledet av et styre valgt på årsmøtet.  

 

Organisasjon 

Styrets sammensetning i perioden 

Leder 

Kristin Bakken 

Kasserer 

Petter Lauritsen Rusten 

Sekretær 

Rebekka Marie Sørli 

Styremedlemmer 

Siri Kristiansen, Christina Svendby 

Varamedlem(mer) 

Stine Therese Myhrvold 

Representasjon 

Kristin Bakken har representert Innlandet i Sentralstyret. 

  

. 

Innlandet 
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Innlandet 

Styremøter 

Styret har avholdt 8 styremøter i 2025, der vi har jobbet med å planlegge aktiviteter for 
lokalforeningen, orientert om foreningens politiske arbeid fra sentralt hold og ellers ulike saker 
som rører seg i vårt fylke. 

 

 

Medlemsmøter 

Foreningen har en aktivitetsdag med klatring Tyrili Klatresenter i Lillehammer. Vi hadde også 
planlagt bueskyting, men arrangementet ble avlyst på grunn av for få påmeldte.  

Årsmøte skulle gjennomføres på Budor Gjestegård 8. mars 2025. Samme dag skulle vi ha 
hundekjøring. Arrangøren måtte avlyse på grunn av været, så årsmøtet ble gjennomført på Teams 
hvor det deltok 8 personer. 

I september hadde vi høstweekend på Beitostølen. Vi besøkte Beitostølen Helsesportsenter, vi 
badet, spilte spill og hadde mye sosialt samvær. 

Vi har i tillegg arrangert kino på Hamar i oktober. Vi så filmen Dancing Queen. Etterpå spiste vi 
god lunsj på Hopen Servering. (kino og påfølgende bespisning). 

Til slutt arrangerte vi hundekjøring på Budor i november. 

 

Årsmøte 

Årsmøtet ble avholdt 8. mars 2025 på Teams. Det var 8 medlemmer til stede. 

 

Medlemsutvikling 

244 medlemmer i starten av 2025, 264 medlemmer ved slutten av 2025, dermed en økning på 23. 

Medlemstilbud og likepersonsarbeid 

Vi hatt likepersons-samtaler ved våre arrangement og aktiviteter. 

Kurs og opplæring 

 Det har vært tilbud om digital opplæring for styremedlemmer fra sentralt hold i 2025. 

 

Interessepolitisk arbeid og brukermedvirkning 

CP-foreningen Innlandet har tidligere vedtatt å styrke innsatsen mot familie og pårørende rundt, 
og slik sett tilby aktiviteter som favner bredere og inkluderer familie, søsken mv. 

Utover det har foreningen ikke kapasitet til å prioritere deltagelse på arrangementer eller 
fora/utvalg knyttet til interessepolitisk virksomhet, brukerrepresentasjon mv. 

Økonomi 

Fylkeslaget Innlandet er etter vedtektene en selvstendig økonomisk enhet og ansvarlig for egen 
økonomi. Fylkesavdelingen presenterer sitt årsregnskap i henhold til regnskapsstandard for ideelle 
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organisasjoner. Styret mener at regnskapet gir et riktig bilde av utviklingen og resultatet til 
fylkesavdelingen. Fylkeslagets ervervede kapital og aktiva skal etter vedtektene forvaltes i et 
langsiktig perspektiv til foreningens formål. I samsvar med regnskapslovens § 3-3a bekreftes det at 
forutsetningene om fortsatt drift er til stede.  

Fylkeslaget driver ikke med forskning og utvikling. 

Likestilling og miljø 

Styret besto av 5 kvinner og 1 mann. Styret skal etter vedtektene bestå av et flertall av personer som 
selv har CP eller pårørende til mennesker med CP.  

Fylkeslaget forurenser ikke det ytre miljø, utover det som følger av reiser knyttet til møter og 
arrangementer. 

CP-foreningen Innlandet skal etterleve CP-foreningens vedtekter og verdier, samt søke å etterleve 
både FNs bærekraftmål og annen relevant lovgivning.  

 

 


