Nettverket for smabarnsforeldre
Nettmgte om BPA for barn 18. november kl.20-21

Antall deltakere: 7
Mgteleder: Tone Cecilie Lavholm, som selv er mor til et barn med CP
Gjest: Kim Bergin, pappa til barn med CP og seniorradgiver i Mio BPA

Familiens BPA-reise

Kim Bergin startet med a fortelle litt om familien og deres BPA-reise. Datteren pa 8 ar
har dyskinetisk CP grad 5 og snakker nesten utelukkende med @ynene. Familien
startet med litt avlastning, og da med besteforeldrene som avlastere. Det var det som
passet familien best de farste par arene. Etter hvert gnsket de at besteforeldrene
skulle fa lov til & ga tilbake til & vaere besteforeldre, og @nsket da heller BPA. Familien
opplevde at kommunen heller gnsket a vise dem alternativer som avlastningsbolig.
Det fgltes vondt a fa forslag om avlastningsbolig for et barn pa to ar. Familien har
utelukkende sgkt pa BPA, men opplever stort press om a velge andre alternativer som
avlastningsbolig. Familien gnsker imidlertid at datteren skal vokse opp med familien
sin, men trenger ekstra hjelp av BPA. Kim poengterer at med andre grupper i

samfunnet gnsker man gjerne at de skal klare seg hjemme. Her er det motsatt.

Datteren har na hatt BPA siden hun var tre ar gammel. Vedtaket har blitt stgrre etter
hvert, og hun har nd ogsa BPA i skolen. Familien har fatt avslag pa alle sgknader om
BPA og gkning i timeantall som de har sendt. Klagene har alltid gatt videre til
Statsforvalter far sgknadene er blitt innvilget. Veldig mange ma ga den veien, men

det er store kommunale forskjeller.

Angaende BPA i skolen har kommunen lovfestet plikt til & samordne tjenester hvis det
er det beste for barnet. Det har ogsa blitt starre fokus pa barnets beste som et

grunnleggende hensyn.

Tidligere har familien opplevd det krevende med veldig mange vaktskifter. Det er ikke
heldig at et lite barn ma forholde seg til veldig mange mennesker hele tiden. | dag
har de maks fem vaktskifter per dag na, mot ni tidligere. Det gir trygghet og stabilitet.
Datteren vet na hvordan hun skal forholde seg til BPA-assistentene og hvordan hun

skal styre dem. Hun trenger ikke a bruke krefter pa hvem som skal veere med henne,



eller hva som skal skje. Hun kan bruke kreftene pa laering, og det sosiale med de

andre barna. Det er viktig at assistentene har en klar rolle som assistent, og at leerere

og spesialpedagog har ansvaret for undervisningen.

Familien bruker ogsa BPA pa turer, habiliteringsopphold og nar datteren gar pa

speideren en gang i uka. Datteren har alltid BPA nar venner er pa besgk. Det er heller

ikke mulig & ha andre barnevakter enn BPA.

Generelt om BPA for barn

BPA skal bidra til likeverd, likestilling og deltakelse.

BPA bidrar til at man kan ta utdanning, styre eget liv, og man skal selv
bestemme nar og hvordan man vil motta assistansen.

Rett til BPA gjelder dersom man har behov for mer enn 25 timer i uka, over en
tidsperiode pa minst to ar.

Kommunen ma alltid vurdere hva som er til barnets beste. Det er viktig a ta
dette med i sgknader og klager, og forklare hvorfor dere mener det er til
barnets beste. Foreldrene vet barnets beste.

Det er ingen nedre aldersgrense for a fa BPA.

Det er heller ikke feil & velge andre typer tjenester enn BPA. Ingenting er riktig
eller galt. Foreldrene ma selv finne ut hva som er riktig for seg og sin familie.
Om man praver en type avlastning, betyr ikke det at man aldri kan preve noe
annet. Man laser seg aldri til en type avlastning. Det gar ogsa an &8 kombinere
ulike tjenester, som BPA, avlastning eller stattekontakt.

BPA skal ivareta foreldrerollen og sikre at foreldrene skal kunne vaere de
foreldrene man gnsker a veere for barna sine.

Kommunene snakker ofte om at foreldrene har et foreldreansvar, men Kim har
sett eksempler pa at Statsforvalter har snudd pa det og sagt at kommunene
ma anerkjenne den ekstra jobben som foreldrene gjer, og som ikke omfattes
av foreldreansvaret.

Barn skal ikke i noen tilfeller bli skilt fra sine foreldre, fordi enten barnet eller
en av foreldrene har nedsatt funksjonsevne.

Mange ma dessverre innom klage til statsforvalteren for a fa et tilstrekkelig
BPA-vedtak.

Spersmal og svar



Noen foreldre far beskjed om at de bare kan glemme & fa BPA i skole eller
barnehagen, fordi kommunen ikke har slik ordning. Det er kanskje fordi
kommunen ikke har tildelt BPA fgr, og trenger a se hvordan andre kommuner
gjer det. Kan vaere nyttig a vise til hva andre kommuner gjar.

Store kommunale forskjeller gjor det vanskelig & forsta logikken bak tildeling.
Enighet om at det ville veert bedre a fa til en statlig BPA-ordning, men det vil
nok ta tid.

Ved BPA i skolen nar assistenter blir syke: noen skoler «skremmer» med at
barnet da ikke far lov 8 komme pa skolen. Det kan lgses ved at foreldrene kan
vaere med pa skolen for a veere tilgjengelige dersom barnet trenger stell, men
ellers sitte pa eget rom og arbeide. Det kan ogsa veere lurt a ha
tilkallingsvikarer (f.eks. studenter) som eventuelt kan steppe inn.

Dersom man gnsker & sake om BPA i skolen; snakk med rektor fgrst! Skolen
ma «gi fra seg» en ressurs som bare skal falge eleven. Derfor er det lettest a
sgke om BPA i skolen for de som har behov for en- til- en assistanse. Men
skolen slipper ansettelser og opplaering. Dersom barnet bruker Tobii; forklar
kommunen hva dere som foreldre forventer av skolen.

Ved BPA i skolen nar eleven er syk; BPA fglger eleven og kan veere hjemme
med barnet.

Kommuner kan «skremme» foreldre med at BPA er inngripende i privatlivet, og
at det krever mye administrasjon.

Det kan veere tungt a bytte assistenter og oppleering krever mye. Men nar man

farst har en stabil BPA-ordning, vil det veere lite administrasjon.

Foreldre er uansett koordinatorer i barnets liv, og administrasjon av BPA
oppleves som en liten del av det, av de som har BPA.

Ved BPA kan man miste litt privatliv, og s@sken kan miste litt privatliv. Men
man finner Igsninger som fungerer.

Saksbehandlere kan henge seg opp i detaljer dersom man sier noe «feil».
Snakk med andre som har sgkt BPA tidligere. Ta imot rad og tips!

Det er fort gjort a bli blind pa egen situasjon, og det kan veere sart & beskrive
barnet sitt selv i en sgknad. La gjerne andre skrive sgknaden/beskrive barnet.
Alle BPA-leverandgrer kan bistd med sgknadsskriving uforpliktende.

Svaert mange sgknader ma klages videre til statsforvalter. Det er helt vanlig a
bli sint.



Skal man sgke om flere BPA-timer, kan det veere lurt & vente til man har noe
nytt og konkret & begrunne sgknaden med.
Hvis man over tid ikke bruker opp BPA-timene kan kommunen stille spgrsmal

ved timetallet. Kommunen evaluerer uansett behovet hvert ar.
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