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Monica Myhre i dialogmgte med
formannskapet i Kristiansand
kommune. Det ble presisert overfor
kommunepolitikerne i Kristiansand at
det er en stor utfordring at barn
og unge med funksjonsnedsettelse
deltar vesentlig mindre pa

sosiale arenaer enn jevnaldrende
funksjonsfriske.

CP-foreningen Agder gnsker d fremsta
som et eksempel pa det motsatte og
ble mgtt med stort engasjement og
applaus fra formannskapet.
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ARSRAPPORT 2023

Cerebral Parese-foreningen Agder

Styret:

Monica Myhre

Jan Rune Lgvas

Ayman Taha

Margret Tenseth Hansen
Ingvild Skarsem Jonassen
Line Hasund Vareberg
Ann Christin Skarmo
Kjetil Strandberg Haraldseid
Kim Boel Pedersen

Tom Helge Vik Tollefsrud
Eirunn Nesset Ellefsen
Helene Wichne

Torill Konradsen

(leder)
(nestleder-/gkonomiansvarlig)
(styremedlem-/leder CPU Agder)
(sekreteer-/styremedlem)
(styremedlem)

(styremedlem)

(styremedlem)

(styremedlem)

(styremedlem)

(styremedlem)

(1. varamedlem)

(2. varamedlem)

(3. varamedlem)

Line Erlandsen

Cerebral Parese-foreningen Agder har avholdt 5
styremgter i 2023. Alle styremgter har vert avholdt
pé teams med god mgtedeltakelse.

Pa farste styremgte som ble avholdt 17. april 2023 var
det samlet enighet om at Jan Rune Lgvas tiltrer som
gkonomiansvarlig og Margaret Tgnseth Hansen som
styrets sekreteer.

Alle varamedlemmer har veert invitert til samtlige
styremgter som har vert avholdt og mottatt alle
saksdokumenter.

Aret 2023 i Cerebral Parese-foreningen Agder.

2023 har veert et positivt og fremgangsrikt ar
for CP-foreningen Agder med stor og varierende
medlemsaktivitet. Fylkesstyret har prioritert arbeidet
med rekruttering av nye medlemmer og kunne tilby et
variert og helhetlig tilbud av arrangementer.

Det har veert en viktig oppgave for fylkesstyret & ha
stadig fokus pa det & etablere tidlig kontakt med CP-
smabarnsforeldre med tilrettelagte aktiviteter og
faste mgteplasser. Likedan har det veert en prioritert

o

oppgave a ivareta de enkelte overganger til nye

(varamedlem CPU Agder-/nestleder CPU Agder

livsfaser fra barn til tendringer, ungdommer, unge
voksne og voksne for & skape grunnlag for stabilitet og
trygghet for alle aldersgrupper. Dette er ivaretatt med
nettverksgruppene, Funky Fox Kids Club, Funky Fox
Teens Club og CPU-Agder. Det er ogsa veert planlegging
for & etablere nettverket for CP-Voksne.

Aret har veert preget av merkbare gkonomiske
utfordringer med stadig e¢kte levekostnader og
betydelig gkt prisnivd pa varer og tjenester. Vi méa
derfor veere forberedt pé at det i tiden fremover vil
vere en tydelig utfordring det & tilby arrangementer
for medlemmene vare med egenandeler som ikke
medfere gkonomisk ekskludering. @kt prisniva har
vert en stadig forsterket utfordring for fylkesstyret
som iherdig etter beste evne har hatt fokus pa ved
a tilby ulike arrangementer med egenandel som
er innenfor den enkeltes gkonomiske evne. Alle
medlemmer i CP-foreningen Agder ma veaere forberedt
pé at dette vil veere en forsterket utfordring i 2024 som
vi ma handtere pa best mulig mate for alle.

Et samlet fylkesstyre med stor evne til evne til 4 ta
beslutninger, med pdgangsmotogerlgsningsorienterte
har stor verdi for medlemmene vare. Det er en
investering for fremtiden til CP-foreningen Agder.
Det er derfor igjen stor grunn til & takke alle vare

ARSRAPPORT 2023 CP-foreningen Agder
s. 3

>
S
N
<
=
N
N
=
o
W
T
N
N
>~
=
N
<
>~
“H
Q
o
=)
o
T
<
<
S
S

c

T

g

S
<

)
Q

o

]

S

T
Q



ARSRAPPORT 2023 CP-foreningen Agder
s. 4

o e o i il s
Famingahulbad

.P.""I-fnrgﬂingm
a8 Ry o
T g (]
B -\'Emmt:jl_m HRA

>
S
N
<
NS
=
N
>
o
W
T
N
N
>~
3z
N
<
S
“H
Q
o
=)
o
T
S
X

S

S
=

9]

g
=

)
Q

o

]

c

9]
Q




styremedlemmer og varamedlemmer for deres
iherdige arbeidskapasitet, evne til Ilgsningsorientering
og samlet engasjement til det beste for medlemmene
vare i alle aldre.

CP-foreningen Agder bestér av et styre med bred faglig
og sammensatt kompetanse, representerer ulike alder
med stor evne og vilje til & utfylle hverandre. Det at
flere av styremedlemmene selv har CP-diagnose er av
stor betydning for fylkeslaget vart som helhet.

Samarbeidet og kontakten med Cerebral Parese-
foreningen sentralt er som alltid sveert velfungerende
og styrkende for vart fylkeslag. Det rettes igjen stor
takk til organisasjonsrddgiver Kristin Benestad,
var kontaktperson i sekretariatet, Ole Kristian
Fagerstrand, gkonomirddgiver og Charlotte Asland
Larsen, informasjonsrddgiver. Det settes stadig
gkende krav til  etterkomme gjeldende bestemmelser
innen forvaltning, gkonomistyring, sgknader og
rapporteringer. Den faglige veiledningen vi mottar
fra sekretariatet er en medvirkende arsak til at CP-
foreningen Agder fremstar serigs og attraktiv. Tusen
takk til alle i sekretariatet for alt dere gjor og betyr for
oss!

Det velfungerende og positive samarbeidet CP-
foreningen Agder har med FFO Agder, NFU Agder,
HBF Agder og NHF Agder har fortsatt med full styrke
i 2023. Dialog og samhandling pd tvers mellom
interesseorganisasjonene er sveert styrkende,
det skaper felles engasjement og gjor oss synlige
og gir oss mulighet for sammen & pavirke og ha
politisk innflytelse pa fylkesniva og pa tvers mellom
kommunene i Agder. CP-foreningen Agder har
klart mdl om & fremstd synlige og attraktive i det
politiske landskapet i fylket vart! Vi har i 2023 stadig
jobbet fremoverlent og bidratt offensivt i viktig
interessepolitisk arbeid i Agder, sd vel et kortsiktig
som langsiktig politisk perspektiv.

Vi har i 2023 samarbeidet aktivt med CP-foreningen
Vestland seerlig rettet mot ungdommer og unge voksne.
Det har ogsd vert kontakt med andre fylkeslag pa
tvers av landet vart. Dette vil fortsette i stort monn
videre i arene fremover. CP-foreningen Agder har en
klar strategi om at samhandling med fylkeslagene
rundt om i landet er verdifullt og ngdvendig. Det gjor
oss samlet sterke og synlig!

CP-foreningen Agder har hatt omtale i alle nr. i
CP-bladet 2023. Dette fordi vi gnsker & gjgre oss
gjenkjennelig og dele erfaringer med andre fylkeslag
i landet vart. Det & veere synlige i CP-bladet som
fylkeslag skaper motivasjon og glede blant vare
medlemmer i alle aldre.

Inntektsarbeid-fundraisergruppe — Agder.

I arbeidsplanen for 2023 var det & vektlegge strategi
og rette blikket for nye inntekter hovedmadlet. Det
ble derfor opprettet lokal fundraisergruppe i Agder,
bestdende av Jan Rune Lgvas (leder), Rikke Myhre
Nilsen, Line Hasund Vareberg, Kjetil Strandberg
Haraldseid, Einar Dyrholm og Kim Boel Pedersen.

I mai ble det besluttet i sentralstyret at Agder ble en
pilotiCP-foreningenshovedstrategiske inntektsarbeid.
Dette som et samarbeid mellom oss som fylkeslag
og CP-foreningen nasjonalt. Det ble avholdt flere
planleggingsmgter med CP-foreningen nasjonalt og
var lokale inntektsgruppe i Agder for sommerferien.

Arbeidsgruppen har jobbet sveart aktivt og malrettet
med ideer, fremdrift, gaver fra det lokale neeringslivet
og informasjonsmateriell. I mai ble det satt i gang
digitalt loddsalg med ansvarlig Jan Rune Lgvas og
Rikke Myhre Nilsen. Dette digitale loddsalget ga flott
respons med god gkonomisk inntjening.

Det ble gjennomfert en 2-dagers test-stand pa
Serlandssenteret, Kristiansand, i juli. CP-foreningen
mottok stor velvilje med premier og gaver til denne
standen fra det lokale neringslivet, koordinert av
Rikke med frivillige pa standen. I oktober ble det i
samarbeid med Color Line klart for stand pa Color
Line i oktober, tur-retur Kristiansand-Hirtshals.
Videre ble det avholdt 7 stand pé ulike kjgpesenter i
Agder frem mot jul.

Detrettes stor takk vil vare viktige bidragsyter Rikke og
informasjonsansvarlig Line som ved sitt engasjement,
sine ideer og unike evne til & skape motivasjon har
dannet grunnlaget for mye av det gode, frivillig
arbeid med faste givere og inntekter mange av vare
medlemmer har bidratt med ved de ulike standene.
Sammen er vi et stjernelag.

ARSRAPPORT 2023 CP-foreningen Agder
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Det er registrert 60 faste givere ved arsskiftet. Det har
veert nye og krevende arbeidsoppgaver, som har veert
utfordrende pa godt og vondt for alle som har bidratt
1 dette inntektsarbeidet. Pilotarbeidet nye inntekter
har like mye mobilisert mye engasjement og positiv
innstilling blant vdre medlemmer, som vil vaere
verdifulle erfaringer og leerdom for CP-foreningen i
det viktige og ngdvendige arbeidet med nye inntekter
som venter oss i drene fremover.

Vi i CP-familien Agder fortsetter prioritering av
strategi — nye inntekter i var arbeidsplan for 2024.

Vi har fatt innvilget flere av vare sgknader om
gkonomisk tilskudd til ulike fritidstilbud og
prosjekttiltak. Det er i 2023 veert tydelig merkbart at
det er stadig flere interesseorganisasjoner som sgker
om stgtteordninger til ulike malgrupper og aktiviteter.
Konkurransen er dermed gkende i det & fa innvilget
sgknader til barn og ung med funksjonsnedsettelse.
Dette setter store krav til velbegrunnede sgknader,
definerte  malgrupper, formal og detaljert
budsjettering. Rapporteringer i etterkant av fullfgrte
prosjekttiltak er ogsa gjerne krevende og omfattende.
Godkjente rapporter er ogsa en vesentlig forutsetning
for at vi skal innvilget fremtidige nye sgknader. Dette
har imidlertid ikke stoppet oss i vart sgknadsarbeid i
2023. Vi har ogsa fatt omgjort helt eller delvis klager
pa mottatte avslatte sgknader.

Vi er sveert takknemlige og retter stor takk til
viktige gkonomiske bidragsytere som Bufidr.
Stiftelsen Dam, Landsrddet for Norges barne- og
ungdomsorganisasjoner, LNU, Sparebankstiftelsen SR-
Bank, Kristiansand kommune mfl. Disse gkonomiske
tilskudd gjgr det mulig for CP-foreningen Agder 4 tilby
bedret livskvalitet, opplevelser, mestring og livsglede
for barn, unge og voksne med funksjonsnedsettelse.
Fellesskap skaper fellesskap — venner skaper venner!
Vi ser frem til fortsatt samarbeid med viktige
samfunnsaktgrer og verdifulle bidragsytere. Tusen
takk!

Videre sammen med aktive medlemmer, engasjerte
foreldre, besteforeldre, sgsken og ildsjeler av
frivillige har vi i 2023 fortsatt sammen klart & skape
opplevelser, livskraft, trygghet og menneskeverd for
vare medlemmer i alle aldre og livsfaser. Vi har all
grunn til & veere stolte!

ARSRAPPORT 2023 CP-foreningen Agder
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Her er noen av aktivitetene vare i 2023:

Funky Fox Kids Club.

Funky Fox Kids Club blomster som alltid, stadig tilvekst
av nye barn og har hatt bade varierende program og
hyggelige vennetreff i 2023. Det har veert arrangert
bowling, Playword, besgk i Kristiansand Dyrepark,
Haloweenfeiring, juleverksted, bursdagstreff mm.
Barn treffes i alle aldre, mgter nye venner, blir bedre
kjent med venner, sgsken Kkoser seg sammen og
foreldre blir godt kjent med hverandre. Som alltid er
Funky Fox en dyrbar venneplass for hele familien.

Funky Fox Teens Club.

Spennende, kule Funky Fox Teens Club har fortsatt
med full styrke og har hatt pdgang av stadig nye
tendringer i 2023 fra hele Agder som treffes jevnlig
en gang pr. maned. Det er absolutt vart en suksess
a skape moteplasser for tendringer pa vei inn i livet
som ungdommer. Sa vi har absolutt ikke tendringer
pé overtid hos oss i CP-foreningen Agder! Det & vaere
sammen er det viktigste, shoppe, skravle, kose seg
med gode maltider og trygge samtaler er gull verdt!
Det er ogsd fristende med kinobesgk og veldig stas
noen ganger & kose seg sammen i hyggelig fellesskap
og arrangement med CPU-ene vare. Godt og trygt med
unge voksne som mentorer.

Mer fellesskap og opplevelser skal det bli videre i
arene fremover. Dette er investering for fremtiden
for tendringene vare!

CPU Agder.

CPU-Agder gjengen er aktive og fremoverlente som
alltid! De startet tidlig pa nyaret med kickoff-samling
hvor tema som vanlig var arbeidsplan og samlinger
for 2023. Sa var gjengen i gang!

I tillegg til fysiske samlinger, treffes de ogsad pa teams
og noen ganger mgtes de i mindre grupper.

Som en av de ivrige i CPU sa sa tydelig pa en av
samlingene - «det er ikke sa viktig hva vi gjer, det
viktige er & veere sammen med venner»!
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Alle er gode til & stgtte hverandre, oppmuntre
hverandre og ikke minst gode pa det & gnske nye unge
medlemmer velkommen i fellesskapet! Alle bidrar i
dette unike fellesskapet med god veiledning og stgtte
av Ayman Taha, leder og Line Erlandsen, nestleder.
Det har veert stort gnske om at tendringene, Funky Fox
Teens skal bli kjent med CPU-ene, og det har derfor
veert invitert til felles bowling, svgmmetreff, kino og
julebord med stor suksess! Dette skal fortsettes i 2023.

Bademoro pa Aquarama, Kristiansand og Bjorbekk
varmtvannsbasseng, Arendal.

CP-foreningen Agder har i 2023 invitert barn og
unge til bading og pizza i Aquarama i Kristiansand
og Bjorbekk varmtvannsbassengt i Arendal, gjerne
pé fredager eller lgrdager som en hyggelig start pa
helgen sammen med sgsken, familie og venner. Dette
gjor godt bade for kropp, humer og trivsel. Disse
verdifulle svgmmetreffene er for mange en god
adspredelse fra en krevende hverdag sammen med
sgsken og gode venner. De trener, bader, bader og
atter bader og avslutter disse viktige treningsgktene
1 sosialt fellesskap med pizza og vennehygge. Det
er sveert viktig at disse svemmetreffene fortsetter
fremover!

De faste treffene vi arrangerer for vare barn,
ungdommer og unge voksne er for mange det viktigste
og eneste de gjor pa fritiden sin.

Arsmegte 2023.

Forste felles arrangement for medlemmer i 2023 var
arsmgte vart en februarkveld i Lillesand. Oppmgtet
var som alltid godt pd arsmetene vare og vi hadde
besgk av spennende gjester. Dette var 3-ars dagen
til CP-foreningen som felles fylkeslag og det ble
selvfplgelig feiret med marsipankake.

Etter det formelle &rsmgtet var det innlegg fra
Thomas V.H. Hagen, forsker og historiker ved Arkivet
freds- og menneskerettighetssenter som fortalte
om forskningsprosjektet han leder om Sophies
Mindes virksomhet fra 1890-drene og fram til i dag.
Eva Buschmann, generalsekreteer i CP-foreningen
informerte om arbeidet i CP-foreningen.

Interessepolitisk ungdomsverksted — «Vi vinner
fremn».

CPU Agder fikk innvilget prosjektmidler fra Landsradet
for Norges barne- og ungdomsorganisasjoner, LNU,
hgsten 2022, «Interessepolitisk ungdomsverksted — V
vinner frem», med Stein Christian Salvesen, Arkivet
freds- og menneskerettighetssenter som kursansvarlig
og Ayman Taha som prosjektleder. Vi inviterte med
CP-foreningen Vestland med Alexander Sviggum
som kurskoordinator Dette har blitt starten pa et
spennende felles samarbeid med unge CP-medlemmer
i Agder og Vestland.

Hgsten 2022 jobbet en godt, velfungerende
arbeidsgruppe sammen god oppleering og veiledning
av kursansvarlig Stein Christin Salvesen om
forberedelse til kursinnhold. Invitasjon av deltakere
for ungdomssamlingen og praktisk gjennomfering.

Helgen 28-30. april reiste 38 deltakere fra Agder og
Vestland sammen til Danmark for nettopp «a vinne
frem». Det ble en stralende og leererik helg, ikke bare
leerte de unge mye, men flere kjent med hverandre for
forste gang og ble en flott sammensveiset gjeng med
felles mal!

Kursansvarlig Stein Christian Salvesen formidlet
kunnskaper til alle deltakerne om bedre forstaelse
av hvordan de selv og sammen kan pavirke
beslutningstakere og sikre at CP-foreningens unge
medlemmer blir hgrt og tatt pa alvor i samfunnet. I
tillegg til 4 leere om pavirkningsarbeid og kunnskaper
om inkorporeringen av FNs konvensjon om rettigheter
til personer med nedsatt funksjonsevne (CRPD) i
norsk lov, fikk deltakerne ogsd undervisning om ulike
politiske prosesser og hvordan de kan navigere disse
pa en effektiv mate. Det var mange tilbakemeldinger
fra ungdommene om at de hadde leert mye, men det
gjenstar fortsatt mye arbeid for a sikre likestilling. De
er klare og motiverte for & bidra i dette viktige arbeidet
sammen med ungdommene pa tvers av fylkeslagene i
Agder og Vestland.

Arendalsuka 2023.

CP-foreningenAgderdeltokpaflereavarrangementene
under Arendalsuka i 2023. Samarbeidet mellom CP-
foreningen Agder og Vestland fortsatte med dyktige
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og modige unge representanter som deltok pa to
panelmgter, 16. august i Hjerneteltet, handlet det om
BPA-ordningen. Vare ungdommer stilte politikerne
spgrsmal om hva som vil skje videre for & bedre
dagens ordning og fortalte modig om sine egne
erfaringer. Ayman, leder i CPU Agder og Alexander,
leder i CPU Vestland, innledet og fortalte politikerne
om prosjektsamarbeidet «Vi vinner frem». Torsdag
17. august var vi medarranggr pd et arrangement
i 1 Menneskerettighetsteltet Arkivet freds- og
menneskerettighetssenter — «Helt innafor» - veien til
et likestilt samfunn.

Vare ungdommer bidro igjen stort og klarte virkelig &
lgfte frem brennaktuelle, viktige temaer.
Imponerende!

Sommerfest pa Froland.

I ar igjen inviterte Ingvild med familie til koselig
sommerfest pd Froland. Dette ble som alltid en
hyggelig samling i en fantastisk hage med god mat,
lynlotteri og hoppeslott. Arets store begivenhet var
intimkonsert med Kim Isaksen. De var stralende veer,
og denne dagen skinte solen velfortjent pa Froland
for alle vare sma og store medlemmer. Vi haper pa
gjentakelse!

Familietreff i Kristiansand Dyrepark.

Siste sgndagen i august inviterte CP-foreningen Agder
til sitt arlige familie- og vennetreff i Kristiansand
Dyrepark. 80 medlemmer fra kommuner i hele Agder
var samlet. Som alltid ble det en koselig sgndag for
alle. Hyggelige opplevelser, gode samtaler, nydelig
mat og solen skinte som alltid nar vi er pa besgk!

Stralende feriedager pa Solgarden, ferie og
helsesenter - Verdens beste venneplass.

Endelig var det igjen ferieopplevelse pa Solgédrden,
Villajoyosa, Spania i hgstferien igjen for smé og store
i CP-foreningen Agder. For noen strdlende dager som
ventet pa oss alle denne fgrst uken i oktober.

Solen skinte for oss og med oss, hver eneste dag. Det
fortjente virkelig alle vare 170 deltakere, som denne
gangen hadde ventet ekstra lenge for & oppleve ferie

ARSRAPPORT 2023 CP-foreningen Agder
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med sgsken, foreldre og venner pa Solgdrden ferie- og
helsesenter. Det var 4 ar siden sist! Igjen opplevde
vi trygge, gode feriedager sammen i tilrettelagte
omgivelser i nydelig landskap. P& Solgarden er det
atmosfeere og verdier som ikke kan beskrives med ord,
det mad oppleves. Det ligger «i luften» pa Solgdrden
dette med at «har du det godt, sd har jeg det godt», «er
du trygg, sé er jeg trygg». Verdien av a veere en del av
fellesskapet og ville det beste for hverandre — Det er
ferie for alle!

Vi var pa spennende dagsturer, opplevde deilige
solfylte dager pa stranden i vakre Villajoyosa,
fritidsaktiviteter i tilrettelagte omgivelser, bading, god
mat, underholdning og ikke minst alle de hyggelige
og snille ansatte pd Solgdrden som alltid vil oss det
beste. Det var anledning for alle til & delta, bidra med
underholdning eller bare gjgre det vi selv gnsket. Slik
skal ferie veere for oss i CP-familien pa Solgarden.

Det er bare & innrgmme at det var litt stusselig 4 lande
i kaldt hgstveer péd Kjevik flyplass i Kristiansand vel
hjemme igjen etter stralende feriedager i Spania. Vi
gleder oss til nye ferieopplevelser som venter pa oss
pé Solgarden.

Julekos drar gleder med seg.

Etbegivenhetsrikt 2023 &r med mange gode opplevelser
ogglederble avsluttetmed mange hyggelige forjulstreff
hos oss i Agder. CPU-Agder og Funky Fox Teens Club
startet fgrjuls-sesongen i fellesskap med storkoselig
treff pd spennende Biz On Wheels pad Tinnheia i
Kristiansand og avsluttet sammen rett fgr starten pa
juleferien med vennetreff pd Egon. Funky Kids Club
hadde sgndags-fgrjulssamling med juleverksted og
mye moro sammen. Siste helgen fgr jul var det som
alltid julekino i Grimstad Kulturhus for sméa og store
medlemmer i Agder.

Den tradisjonelle store medlems-julefesten var ble
arrangert sgndag 3. desember i Lillesand sammen
med foreldre, sgsken, besteforeldre, venner og
familie. Det var lotteri, kahoot, konkurranser,
underholdning, deilig maltid og gode samtaler i
stralende vennefellesskap. Det er alltid veldig hyggelig
pé denne medlems-julefesten vér, hvor samtaler og
latter ruver blant sméa og store og alle er med! Sa er
det alltid ekstra spennende med nissebesgk!
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Det er uvisnelig slik at vennskap skaper gleder og
ekstra hyggelig er det & treffe hverandre og glede seg til
jul sammen med gode venner i desember. Fgrjulstreff
for sma og store er en tradisjon i CP-familien Agder og
skal fortsatt veere det i &rene som venter pa oss!

Ovrige aktiviteter i 2023

CP-foreningen har flere dyktige medlemmer som
bidrar aktivt i interessepolitisk arbeid i Agder, bade pa
fylkesniva som i sine hjemkommuner. Ved kommune-
og fylkestingsvalget hgsten-september 2023 var vi godt
synlige rundt om i Agder-kommunene under politiske
mgter med tydelig budskap og synlighet.

I mai var CP-foreningen Agder v/fylkesleder Monica
Myhre invitert til dialogmgte med formannskapet
1 Kristiansand kommune med innlegg om arbeidet
CP-foreningen Agder gjor for barn og ungdom med
funksjonsnedsettelse. ~ Det ble presisert overfor
kommunepolitikerne i Kristiansand at det er en stor
utfordring at barn og unge med funksjonsnedsettelse
deltar vesentlig mindre pa& sosiale arenaer enn
jevnaldrende funksjonsfriske. CP-foreningen Agder
gnsker & fremstd som et eksempel pd det motsatte
og ble mgtt med stort engasjement og applaus fra
formannskapet.

CP-foreningen Agder er representert i brukerutvalget-/
brukermedvirkning ved Serlandet sykehus og Helse
Sor @Ost m/Eirunn Nesset Ellefsen som nestleder. I
Ungdomsradet ved SSHF, Helse Sgr @st er vart medlem
Heine Mathias Haraldseid nestleder. Marie Bjgrnestad
Havég er Radsmedlem i Radet for funksjonshemmede
i Agder fylkeskommune. I Kristiansand kommune,
Radet for funksjonshemmede i Kristiansand kommune
er CP-foreningen representert med Marie Haraldseid,
Evelyn Langballe i Grimstad kommune og Cecilie
Kyllingstad i Evje og Hornnes kommune.

Vihar to representanter i Cerebral Parese-foreningens
sentralstyre (2022-2024), Monica Myhre (1. nestleder)
og Ingvild Skarsem Jonassen (2. varamedlem). Kjetil
Strandberg Haraldseid er medlem i kontrollkomiteen.
Jan Rune Lgvas og Kjetil Strandberg Haraldseid er
valgtinniden sentrale arbeidsgruppen —nye inntekter
for perioden 2022-2024.

I FFO Agder er Marie Bjgrnestad Havag
styrerepresentant (2022-2024), Monica Myhre leder i
valgkomiteen og Merete Gulbrandsen Tholin medlem
ivalgkomiteen.

I NAV Brukerutvalg Bilsenter sgrvest er CP-foreningen
Agder representert med Einar Dyrholm.

Monica Myhre er oppnevnt av Helse- og
omsorgsdepartementet som FFO sentrale rep-
resentant i nasjonalt klageorgan for helsetjenesten,
klagenemnda for behandlingsreiseriutlandet. Hennes
vararepresentant er Roy Godhei, CP-foreningen Agder.

I tillegg har CP-foreningen Agder medlemmer som
innehar ulike verv i kommunale rad og utvalg i sine
respektive hjemkommuner. CP-foreningens Agders
boliggruppe, Kristiansand kommune, er ledet av Einar
Dyrholm i tett samarbeid med ressurspersoner i NFU
Agder. Dette er en boliggruppe som har jobbet aktivt
12023 med sveert gode resultater, som vil fortsette sitt
betydningsfulle og synlige interessepolitiske arbeid
videre i 2024.

CP-foreningen Agder har klart gnske fortsatt & vaere
i tett dialog og samhandling med Cerebral Parese-
foreningensentralt,bidramed erfaringskompetanseog
konstruktive innspill og delta i samarbeidsprosjekter
som styrker vare medlemmer, sd vel lokalt som
pé landsbasis. Videre har vart fylkeslag klart mal
og gnske om & fremstd som aktive bidragsyter og
veaere godt forankret i FFO Agders interessepolitiske
arbeid. HBF Agder og NHF Agder er som alltid viktige
samarbeidspartnere for oss. Videre har vi et klart
gnske om a etablere god dialog og samhandling med
NFU Agder i 2023 og videre fremover.

@Pkonomi

Cerebral Parese-foreningen Agder er etter vedtektene
en selvstendig gkonomisk enhet og ansvarlig for
egen gkonomi. Fylkesavdelingen presenterer sitt
arsregnskap i henhold til regnskapsstandard for
ideelle organisasjoner.

Styret i Cerebral Parese-foreningen Agder mener
at regnskapet gir et riktig bilde av utviklingen og
resultatet til fylkesavdelingen.
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Fylkesavdelingens ervervede kapital og aktiva skal Fylkesavdelingen driver ikke med forskning og
etter vedtektene forvaltes i et langsiktig perspektiv til utvikling.

foreningens formal. I samsvar med regnskapslovens

paragraf 3-3a bekreftes det at forutsetningene om

fortsatt drift er til stede.

Det er slik at ofte krever det stort mot til G heve stemmen sin,
veere tydelig og si ifra. Cerebral Parese-foreningen Agder har
all grunn til a veere stolt av at vi nettopp sammen har mot,
innsikt og forstaelse til a pavirke og delta i samfunnet vart.

Vi har mot til hver dag a jobbe for inkludering og mangfold
sammen med hverandre og for hverandre, fordi fellesskap gir
fellesskap og venner gir venner. Alltid, til alle tider, skal vi alle
i CP-foreningen Agder jobbe for inkludering og mangfold for
alle mennesker!

Monica Myhre
fylkesleder

Eirunn Nesset Ellefsen Heine Mathias Haraldseid. Maria Bjernestad Havag
Nestleder i brukerutvalget-/ Nestleder i Ungdomsrddet ved SSHF, Rdadsmedlem i Radet for
brukermedvirkning ved Helse Sor @st funksjonshemmede i Agder
Sorlandet sykehus og Helse Sgr @st fylkeskommune
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[nteressepolitisk
ungdomsverksted -
«\i vinner frem».

Skagen, Danmark
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Cerebral Parese-foreningen
Agder

E-post: leder.agder@cp.no | cp.no

Vil du stette oss med din grasrotandel?
CP FOREMINGEM AGDER ([CEREBRAL PARESE)

@

Grasrotandelen oo me

KopiAnstalten
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Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Ingvild Skarsem Jonassen

Styremedlem

Pa vegne av: CP Foreningen Agder (Cerebral Parese)

Serienummer: UN:NO-9578-5995-4-262170

IP: 88.90.xxx.XxX

2024-03-04 07:51:55 UTC ==X bankID o

Tom Helge Vik Tollefsrud

Styremedlem

Pa vegne av: CP Foreningen Agder (Cerebral Parese)

Serienummer: UN:NO-9578-5992-4-2682826

IP: 91.186.xxx.XXX

2024-03-04 08:12:51 UTC ==X bankID o

Margaret Tenseth Hansen
Styremedlem

Pa vegne av: kpedersen@knifregnskap.no
Serienummer: UN:NO-9578-5993-4-4082946
IP: 159.17 1.XXX.XXX

2024-03-04 12:11:24 UTC

==bankiD (%

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av
det opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat
fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for
fremtidig validering (hvis nadvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Ayman Taha

Styremedlem

P& vegne av: CP Foreningen Agder (Cerebral Parese)

Serienummer: 9578-5997-4-4109972

IP: 178.232.XXX.XXX

2024-03-04 08:07:22 UTC ==ZbankID o

Kjetil Strandberg Haraldseid

Styremedlem

Pa vegne av: CP Foreningen Agder (Cerebral Parese)

Serienummer: UN:NO-9578-5993-4-2513836

IP: 77.88.XXX.XXX

2024-03-04 10:26:49 UTC ==X bankID o

Ann-christin Skdrmo

Styremedlem

Pa vegne av: kpedersen@knifregnskap.no

Serienummer: UN:NO-9578-5999-4-1799483

IP: 85.166.xxX.XXX

2024-03-04 18:08:45 UTC ==ZbankID o

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo
e-signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at
innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator
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Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Line Hasund Vareberg

Styremedlem

Pa vegne av: CP Foreningen Agder (Cerebral Parese)

Serienummer: 9578-5998-4-1103549

IP: 45.14.xxX.XXX

2024-03-05 17:11:23 UTC ==X bankID o

Kim Boel Pedersen

Styremedlem

Pa vegne av: CP Foreningen Agder (Cerebral Parese)

Serienummer: 9578-5997-4-750216

IP: 85.19.xxX.XXX

2024-03-06 08:48:23 UTC ==X bankID o

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av
det opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat
fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for
fremtidig validering (hvis nadvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Jan Rune Lavas

Styremedlem

P& vegne av: CP Foreningen Agder (Cerebral Parese)

Serienummer: 9578-5993-4-2469811

IP: 85.167.XXX.XXX

2024-03-06 08:19:02 UTC ==ZbankID 0

Monica Myhre

Styreleder

Pa vegne av: CP Foreningen Agder (Cerebral Parese)

Serienummer: UN:NO-9578-5993-4-4269451

IP: 88.97.xXX.XXX

2024-03-06 11:48:04 UTC ==X bankID 0

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo
e-signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at
innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett a kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator
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  2024-03-04 10:26:49 UTC   Kjetil Strandberg Haraldseid   77.88.xxx.xxx     The signer signed the document as styremedlem                                                                  
  2024-03-04 12:10:42 UTC   Margaret Tønseth Hansen        159.171.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                          
  2024-03-04 12:10:43 UTC   Penneo system                  159.171.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                        
  2024-03-04 12:11:25 UTC   Margaret Tønseth Hansen        159.171.xxx.xxx   The signer signed the document as styremedlem                                                                  
  2024-03-04 14:11:06 UTC   Jan Rune Løvås                 217.168.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                          
  2024-03-04 14:11:11 UTC   Penneo system                  217.168.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                        
  2024-03-04 15:02:54 UTC   Line Hasund Vareberg           45.85.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                             
  2024-03-04 18:07:41 UTC   Ann-christin Skårmo            104.28.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                             
  2024-03-04 18:07:57 UTC   Penneo system                  85.166.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                        
  2024-03-04 18:07:57 UTC   Ann-christin Skårmo            85.166.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                          
  2024-03-04 18:08:45 UTC   Ann-christin Skårmo            85.166.xxx.xxx    The signer signed the document as styremedlem                                                                  
  2024-03-05 13:54:57 UTC   Line Hasund Vareberg           45.14.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                             
  2024-03-05 17:09:08 UTC   Aeman Ahmed Taha               89.8.xxx.xxx      The document was viewed                                                                                        
  2024-03-05 17:10:30 UTC   Line Hasund Vareberg           45.14.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                             
  2024-03-05 17:10:35 UTC   Penneo system                  45.14.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                        
  2024-03-05 17:10:35 UTC   Line Hasund Vareberg           45.14.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                                          
  2024-03-05 17:11:23 UTC   Line Hasund Vareberg           45.14.xxx.xxx     The signer signed the document as styremedlem                                                                  
  2024-03-05 18:49:14 UTC   Tom Helge Vik Tollefsrud       77.16.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                        
  2024-03-05 18:49:27 UTC   Tom Helge Vik Tollefsrud       77.16.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                        
  2024-03-06 07:37:44 UTC   Caroline Harstad Arebø         188.95.xxx.xxx    A signing request email was sent to "Jan Rune Løvås" at "janrune.lovas@gmail.com"                              
  2024-03-06 07:37:58 UTC   Caroline Harstad Arebø         188.95.xxx.xxx    A signing request email was sent to "Monica Myhre" at "leder.agder@cp.no"                                      
  2024-03-06 07:38:09 UTC   Caroline Harstad Arebø         188.95.xxx.xxx    A signing request email was sent to "Kim Boel Pedersen" at "kpedersen@knifregnskap.no"                         
  2024-03-06 07:38:32 UTC   Caroline Harstad Arebø         188.95.xxx.xxx    A signing request email was sent to "Kim Boel Pedersen" at "kpedersen@knifregnskap.no"                         
  2024-03-06 07:44:48 UTC   Kim Boel Pedersen              89.8.xxx.xxx      The document was viewed by the signer                                                                          
  2024-03-06 07:44:49 UTC   Penneo system                  89.8.xxx.xxx      The document was viewed                                                                                        
  2024-03-06 07:47:47 UTC   Jan Rune Løvås                 66.102.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                             
  2024-03-06 07:47:58 UTC   Jan Rune Løvås                 66.102.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                             
  2024-03-06 08:17:00 UTC   Jan Rune Løvås                 66.102.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                             
  2024-03-06 08:17:47 UTC   Jan Rune Løvås                 85.167.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                          
  2024-03-06 08:17:48 UTC   Penneo system                  85.167.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                        
  2024-03-06 08:19:02 UTC   Jan Rune Løvås                 85.167.xxx.xxx    The signer signed the document as styremedlem                                                                  
  2024-03-06 08:47:37 UTC   Kim Boel Pedersen              85.19.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                                          
  2024-03-06 08:47:38 UTC   Penneo system                  85.19.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                        
  2024-03-06 08:48:23 UTC   Kim Boel Pedersen              85.19.xxx.xxx     The signer signed the document as styremedlem                                                                  
  2024-03-06 11:46:52 UTC   Monica Myhre                   88.91.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                                          
  2024-03-06 11:46:53 UTC   Penneo system                  88.91.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                        
  2024-03-06 11:48:05 UTC   Penneo system                  88.91.xxx.xxx     The document signing process was completed                                                                     
  2024-03-06 11:48:05 UTC   Monica Myhre                   88.91.xxx.xxx     The signer signed the document as styreleder                                                                   
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