
 

 

Cerebral Parese-foreningen 

 

Bankgiro: 

Org. nr.: 

1607.40.25157 

985 132 186 

www.cp.no 

Protokoll fra sentralstyremøte, nr. 5/2023 

Tid:  Den 19. oktober kl. 09.00-12.00 

Sted:  Digitalt på Teams 

Til stede:  Bente Heggø Olsen (til kl. 11.00), Monica Myhre, Sigrun Bjerke 

Fosse, Tor-Helge Gundersen, Stine Dybvig, Sofie Jansen (til kl.11.00), 

Synne Guro Haugseng, Kenneth Olsen, Torstein Torheim, Robert 

Johnsen og Kristin Bakken 

Meldt forfall/ikke til stede: Ingvild Skarsem Jonassen, Noomi Alexandersen og 

Renate Mathisen. 

I tillegg møtte: Generalsekretær Eva Buschmann, rådgiver Kristin Benestad, og 

økonomirådgiver Ole Kristian Fagersand.             

 

Følgende saker ble behandlet: 

50-2023           Godkjenning av innkalling og dagsorden 

51-2023            Godkjenning av protokollen fra møte den 28. og 29. august. 

52-2023            Statsbudsjettet 2024 - orientering 

53-2023            Sommerleirene - forslag til endret konsept. 

54-2023            Fundraising - status og videre planer.  

55-2023            Arbeidsplan 2024 - utkast 

56-2023  Høringer 2023 

57-2023  Orienteringssaker 

                            a) Nytt fra FFO 

                            b) Prokoller fra fylkeslagene per 12 oktober 

                            c) Arbeidsplan 2023 per 12. oktober 

                            d) Regnskap per september 

58-2023 Eventuelt 
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Styreleder, Bente Heggø Olsen, ledet møte fram til kl. 11.00, mens 2. nestleder, 

Sigrun Bjerke Fosse, ledet møte etter kl.11.00. 

 

50-2023 Godkjenning av innkalling og saksliste 

Sentralstyret har fått tilsendt innkalling og saksliste.  

Selve tidspunktet for møtet ble senere endret fra 09.00-12.00. 

Det ble tilslutning til å starte med sak 53 om sommerleirene. 

 

 

VEDTAK: 

 Innkallingen og sakslista ble godkjent. 

 

51-2023 Godkjenning av protokoll 

Sentralstyret har fått tilsendt protokollen fra 28. og 29. august. 

 

 

VEDTAK: 

Protokollen ble godkjent. 

 

 

52-2023 Statsbudsjettet for 2024 - orientering 

Rådgiver, Kristin Benestad, orienterte kort om arbeidet med 

statsbudsjettet. Vi har sendt inn skriftlige innspill til fem 

stortingskomiteer: Arbeids- og sosial (muntlig høring 16. oktober), 

Helse- og omsorg (muntlig høring 16. oktober), Kommunal- og 

forvaltning (muntlig høring den 23. oktober, Utdannings- og 

forskning og Familie- og kultur.  

 

I tillegg har vi laget en samleside om statsbudsjettet for 2024, der vi 

også har lagt ut informasjon om ulike saker som kan ha interesse for 

medlemmene våre. 

                           

  

VEDTAK:  

Saken ble tatt til orientering 
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53-2023 Sommerleirene – forslag til endret konsept 

Sentralstyret har fått tilsendt bakgrunn for saken i 

saksframstillingen. Generalsekretær Eva Buschmann redegjorde for 

saken i møtet. 

 

Utgangspunktet for diskusjonen var fire tilbud som har vært 

diskutert i sekretariatet: 

 

- Familiehelg for barn med CP inntil 12 år, 3 dager, Skien Fritidspark  

- Barneleir for barn fra 13 år, 1 uke, Risøya Folkehøyskole. 

- Ungdomsleir for ungdom mellom 19-25 år, 1 uke, Eidene. 

- Voksenleir for voksne over 26 år, 1 uke, Eidene. 

 

Familiehelgen ble foreslått som nytt konsept, og de tre etablerte 

leirene/ferietilbudene ble foreslått endret med tanke på 

alderssammensetning og varighet, og organisering av tilbudet for 

gruppen som har store og omfattende hjelpebehov. 

 

CP-foreningen har ikke, og kan heller ikke ha det medisinske 

ansvaret for deltakerne. Når CP-foreningen engasjerer hjelpere på 

korttidskontrakter som trenger opplæring og veiledning, får CP-

foreningen et arbeidsgiveransvar der også spørsmålet om 

forsvarlighet må vurderes. Sekretariatet har derfor kommet til at 

sommerleirkonseptet bør endres, slik at deltakerne selv har med 

nødvendig hjelp fra assistenter.  

 

Sentralstyret diskuterte de foreslåtte endringene og det ble reist flere 

spørsmål og innvendinger. 

 

Det ble uttrykt bekymring over at mange av deltagerne ikke ville klare 

å skaffe hjelpere selv og at det derfor vil være noen som ikke får 

mulighet til å delta. Flertallet mente også at vi ikke burde introdusere 

et nytt konsept som familieleir, før vi har fått mer klarhet i hva vi gjør 

med de tre andre og mer etablerte leirkonseptene. Det ble derfor 

enighet om å utsette å arrangere familiehelg til 2025 og heller å legge 

innsatsen i å arbeide videre med å utvikle de andre 

leirtilbudene/ferietilbudene.  

 

Det ble bestemt at arbeidsgruppa (Bente Heggø Olsen, Synne Guro 



 

 

4 

 

Haugseng og Eva Buschmann) skulle gjenoppta arbeidet. 

Arbeidsgruppen bes komme tilbake til sentralstyret med et mer 

helhetlig forslag til møtet den 30. november, når arbeidsplanen skal 

vedtas.  

 

 

VEDTAK:  

Arbeidsgruppa kommer tilbake med forslag til plan for 

gjennomføring av de tre etablerte sommerleirene til sentralstyrets 

møte i november, slik at det kan innarbeides i årsplanen. 

 

Sekretariatet gis fullmakt til å søke støtte til Bufdir til de tre etablerte 

leirene/ferietilbudene innen fristen som er 15. november. 

 

 

54- 2023 Fundraising – status og videre planer 

Sentralstyret har fått tilsendt en orientering om status på arbeidet i 

rapporten for arbeidsplanen 2023 per 12. oktober. I tillegg orienterte, 

1. nestleder Monica Myhre, om arbeidet med piloten i Kristiansand. 

Der er det vedtatt en plan over stands og det er satt opp bemanning.  

I tillegg har CP-foreningen ansatt to faste fundraisere som for tiden 

er engasjert i Kristiansandsområdet. Det ble også vervet flere faste 

givere på Solgården i høstferien. 

 

Økonomirådgiver, Ole Kristian, orienterte om at foreløpig ligger 

prosjektet etter budsjett, både på inntekts- og kostnadssiden, fordi vi 

ikke er kommet i gang med alt som er planlagt. Sentralstyret 

etterlyste en oversikt over utgifter og inntekter og sekretariatet vil 

følge opp dette som fast post til hvert sentralstyremøte. 

 

 

VEDTAK:  

Saken ble tatt til orientering. 
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55-2023 Arbeidsplan 2024- utkast 

Sentralstyret har fått tilsendt et utkast til arbeidsplan for 2024 og 

rådgiver, Kristin Benestad, orienterte kort.  

 

Det var noen innspill knyttet til flere teamskontoer (til 

sentralstyret/eller enkelte sentralstyremedlemmer) og til 

oppfølgingen av Check in (påmeldingssystem). 

 

Sekretariatet vil utarbeide et forslag til arbeidsplan som legges fram 

for fylkesledersamlingen den 3-5. november. 

 

 

VEDTAK: 

Sekretariatet jobber videre med forslaget til arbeidsplan. 

Forslaget legges fram for fylkesledersamlingen den 3-5. november og 

det legges opp til endelig vedtak på sentralstyremøte den 30. 

november. 

 

 

 

56-2023 Høringer 

Sentralstyret har fått tilsendt en oversikt over høringer. 

I tillegg ble to høringer spesifikt nevnt: NOU 2023: På høy tid-

Realisering av funksjonshindredes rettigheter (med høringsfrist 1. 

desember 2023) og Nasjonal helse- og samhandlingsplan (er ikke 

lansert enda). I tillegg til helse- og samhandlingsplanen er det viktig å 

følge med på de ulike oppdragsdokumentene som Helse- og 

omsorgsdepartementet sender ut til helseforetakene. 

 

 

VEDTAK: 

Saken ble tatt til orientering 
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57-2023 Orienteringssaker 

 

a) Nytt fra FFO 

Generalsekretær, Eva Buschmann, orienterte kort. 

Eva skal delta på et nordisk møte mellom paraplyorganisasjonene 

helgen 20.-22. oktober i København. Eva var også til stede på et 

møte om oppfølgingsteam i kommunene i Førde den 18. oktober. 

 

Styreleder, Bente Heggø Olsen, og 2. nestleder, Sigrun Bjerke 

Fosse, skal delta på FFO sin kongress den 17.-19. november. Det 

ble avtalt at det skal innkalles til et eget møte der sakspapirene 

gjennomgås. 

 

b) Protokoller fra fylkeslagene per 12. oktober 

Sentralstyret har fått tilsendt følgende protokoller fra 

fylkeslagene:  

Styremøte i Agder den 12. juni 

Styremøte i Innlandet den 17. august og 30. august. 

Styremøte i Trøndelag den 20. september. 

Styremøte i Vestland den 21. juni. 

 

c) Arbeidsplan 2023 – rapport per 12. oktober  

Sentralstyret har fått tilsendt en rapport til og med 12. oktober. 

 

Generalsekretær, Eva Buschmann, orienterte om at Finland har 

blitt med i CP-Norden og fra og med nå vil arbeidsspråket være 

på engelsk. 

Rådgiver, Kristin Benestad, orienterte om erfaringssamlingen for 

voksne med lett grad av CP som skal arrangeres den 24.-26. 

november. 

 

d) Regnskap per september 

Økonomirådgiver, Ole Kristian Fagersand, la fram regnskapet til 

og med september 2023 og svarte på spørsmål. Per nå har vi et 

overskudd på 5. millioner på grunn av god avkastning. 

Overskuddet forventes å bli mindre ved årsslutt. 

 

 

              VEDTAK: 

 Sakene ble tatt til orientering. 
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58-2023 Eventuelt 

 2. nestleder, Sigrun Bjerke Fosse, tok opp to saker til eventuelt. 

 

Sigrun påpekte viktigheten av at valgkomiteen kommer i gang. 

 

Generalsekretær Eva Buschmann orienterte om at valgkomiteens 

leder vil være til stede på hele fylkesledersamlingen i november og 

blant annet holde en appell der.  

 

Sigrun foreslo at neste møte, 30. november, arrangeres på 

Gardermoen fra kl. 10 - 16.  

 

Sekretariatet undersøker med hotell.  
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Oslo, 19. oktober 2023 

 

..............................          ............................                    ..................................            

Bente Heggø Olsen          Monica Myhre                       Sigrun Bjerke Fosse                     

 

............................               .............................                 ...................................         

Stine Dybvig                      Tor Helge Gundersen         Synne Guro Haugseng 

 

………………………...            …………………………                  ………………………… 

 

Robert Johnsen                 Kenneth Olsen                       Torstein Torheim 

 

……………………                …………………………                                                                

   Sofie Jansen                 Kristin Bakken                          
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