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Overordnet mål:

Økt 
kompetanse

Kvalitetsutvikling

Likeverdig 
oppfølging

NorCP
Norsk kvalitets- og oppfølgingsregister for Cerebral parese

• årsaker 

• forekomst 

• helse 

• funksjon

• deltakelse

• livskvalitet 

• behandling

• oppfølging  
Nettverksarbeid

➢ Å bidra til likeverdige tjenester for alle med CP, 
uavhengig av alder.

➢Fremskaffe forskningsbasert kunnskap om: 

Gratis webinarer, 
ingen påmelding

https://www.siv.no/4ab43e/siteassets/seksjon/cp-registeret_/bilder/kurskalender/norcp-kurskalender-host-2025-3.pdf
https://www.siv.no/4ab43e/siteassets/seksjon/cp-registeret_/bilder/kurskalender/norcp-kurskalender-host-2025-3.pdf
https://www.siv.no/4ab43e/siteassets/seksjon/cp-registeret_/bilder/kurskalender/norcp-kurskalender-host-2025-3.pdf
https://www.siv.no/4ab43e/siteassets/seksjon/cp-registeret_/bilder/kurskalender/norcp-kurskalender-host-2025-3.pdf


DAM-prosjektet

Aktivitetsplan 2023-2026

1. Forankring og utvikling av 
program

2. Kompetanseutvikling og 
opplæring

3. Utprøving og lokal tilpasning

4. Evaluering fra brukere og 
fagpersoner

1. Utvikling av NorCP-voksen basert på 
forskningsgrunnlag, innspill fra fagmiljøer, 

brukernes ønsker

2. Kompetanseutvikling og opplæring 
gjennom digitale og fysiske kurs rettet 

mot fagpersoner i spes.h.tj og kommuner

3. Utprøving og forankring av NorCP-
voksen i Norge, med regional og lokal 

tilpasning

4. Evaluering av erfaringer fra deltakelse i 
NorCP-voksen, både fra voksne med CP 

og fagpersoner 



Å etablere et program for 
systematisk og helhetlig 
oppfølging av voksne med CP                    
i Norge

Målsetting med

prosjektet.



CP-foreningen engasjerer en politisk rådgiver og 
inviterer alle habiliteringsavdlingene til et 
samarbeid (2018)

Retningslinjen for CP

https://metodebok.no/home




Ha er CP? PROM/PREMProtokollbruk med tilpasninger

• Haugesund
• Sarpsborg
• Bergen
• Tønsberg
• Levanger/Namsos/Trondheim
• Ullevål
• Bodø
• Molde
• Innlandet
• Drammen
• A-hus



Oppsummering

• Prosjektperioden en bratt 
læringskurve.

• Læringen har vært bilateral. Meget 
kompetente og engasjerte miljøer.

• All samhandling må ses i kontekst.

• Relasjoner er opprettet og 
synergieffekter mellom regioner og 
mellom seksjoner oppstår.

• "Offernes-rapporten" består, men 
miljøene er i endring.

• Protokollstrategi revidert.



Videreføring av DAM utviklingsprosjekt
(søknad godkjent for 2026-2029)

Mål: Videreføre arbeidet for helhetlige og forutsigbare
helsetjenester til voksne med CP i Norge

Hovedinnhold:
1. Faglige kurs/workshops
2. Faglig støtte og veiledning (nettverk og erfaringsutveksling) 
3. Sammenstille erfaringer med ulike samarbeidsformer
4. Informasjonsmateriell til fastleger
5. Inkludering av voksne i det medisinske kvalitetsregisteret NorCP

Innspill til
innhold?



Forskningsmidler til 
2 x Phd-prosjekter!!! Spørreundersøkelser!!
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