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 2 

Gjenopptagelse av sommertilbud 3 

I den organisatoriske strategien som ble vedtatt på forrige landsmøte ble det vedtatt 4 

at CP-foreningen skulle utvikle bærekraftige alternativer til dagens leirtilbud. I 5 

mellomtiden ble ferietilbudet i CP-foreningen satt på pause i to år.  6 

Våren 2025 nedsatte sentralstyret en arbeidsgruppe for sommerleir, som fikk i 7 

oppdrag å utarbeide forslag til fritidstilbud i CP-foreningens regi, som skulle rette seg 8 

mot målgruppene som tidligere kunne søke om å bli med på sommerleir. Gruppen 9 

fikk frist til 1. april 2026 for å levere fra seg forslagene.  10 

Arbeidsgruppens rapport, som ble levert til sentralstyret i mars 2026, hadde tretten 11 

anbefalinger til fremtidens ferietilbud som til sammen kunne gi tilbudet et omfang 12 

som sto bedre i forhold til CP-foreningens tilgjengelige økonomiske ressurser og 13 

arbeidsressurser, samtidig som det kunne ivareta målgruppenes behov, slik disse var 14 

blitt kommunisert på innspillsmøter og i spørreundersøkelser.  15 

De tretten anbefalingene var: 16 

1. Totalleveranse («Risøya-modellen) for alle grupper 17 

2. Bruke samme partner på alle leirene 18 

3. Korte ned oppholdene til 5-6 dager 19 

4. Høye krav til universell utforming 20 

5. Moderat antall plasser 21 

6. Transparente og rettferdige prinsipper for deltagelse 22 

7. Gå bort fra krav om egen BPA 23 

8. Engasjere en sykepleier for økt beredskap 24 

9. Gjeninnføre frivilligheten i gjennomføringen 25 

10. Aktiv deltagelse fra CPU i barne- og ungdomsleirene 26 

11. Å bruke ferietilbudet som en profilerings- og rekrutteringsarena 27 

12. Å prøve ut Spleis-innsamling for å bidra til finansieringen av leir 28 

13. Å søke sponsormidler til leir 29 

Arbeidsgruppens rapport (se vedlegg) ble sendt ut på høring til fylkeslag og nettverk, 30 

med innspillsfrist den 12. april. Det kom inn tre innspill fra henholdsvis Agder, Oslo 31 

og Akershus, samt CPU (se vedlegg). 32 

Agder fylkeslag var positive til forslagene i rapporten, og hadde ingen forslag til 33 

endringer. 34 

Oslo og Akershus kritiske til en generell nedkorting av aller leire til fem dager. De 35 

støttet forslaget om å bruke samme leverandør til alle leirene, men ga uttrykk for 36 

usikkerhet til om de samme ansatte vil fungere på alle leirene. De støttet forslaget 37 

om å gjeninføre frivilligheten i leirene, og foreslo at man undersøkte muligheten for at 38 

studenter kan få godkjent studiepoeng eller arbeidstrening ved å delta. De foreslo 39 

videre at ungdom/voksne i CP-miljøet kunne vurderes som ansatte/frivillige. De 40 

påpekte videre at egenandelen på leir ikke burde økes betydelig.  41 
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CPU ønsker ikke at man skal ha en totalleveranse («Risøya-modellen») for alle 42 

grupper, eller at man bruker samme partner på alle leirene. Isteden foreslår de at 43 

barneleir kan bestilles av Skien Fritidspark, og ungdoms- og voksentilbudet kan 44 

bestilles som totalleveranse fra Lundheim folkehøyskole. Videre foreslår de at kravet 45 

om egen BPA for de med høye assistansebehov beholdes, at det ikke skal 46 

engasjeres sykepleier, og at man ikke skal gjeninnføre frivillighet i leirene.  47 

Sentralstyrets forslag til vedtak baserer seg i hovedsak på Arbeidsgruppens 48 

anbefalinger. Når det gjelder tilleggsforslag fra innspillene, er sentralstyrets innstilling 49 

slik: 50 

Forslag Forslags-
stiller 

Sentralstyrets 
innstilling 

Begrunnelse 

Lengre leirer enn 5-6 
dager 

CPOA Avvises Kortere leirer er en av 
hovedgrepene for å få 
kontroll med kostnadene. 
Det er også et grep for å gi 
ansatte lovpålagt pausedag 
hver uke.  
 

Undersøke mulighet 
for at studenter kan få 
godkjent studiepoeng 
eller arbeidstrening.  
 

CPOA Støttes Dette kan gjøre frivillige verv 
på leir mer attraktivt. 

Vurdere 
ungdom/voksne i CP-
miljøet som 
ansatte/frivillige 
 

CPOA Støttes, men 
tas ikke 
eksplisitt med i 
forslaget til 
vedtak. 

Dette ligger allerede implisitt 
i Arbeidsgruppens 
anbefalinger. Forslaget om å 
samarbeide med 
fylkeslagene er nettopp for å 
finne gode ressurser i CP-
miljøet.  
 

Barneleir på Skien 
Fritidspark og 
ungdoms- og 
voksenleir på 
Lundheim 
folkehøyskole 

CPU Avvises Å bruke én leverandør som 
man kan forhandle med om 
samlet pris for leir, og som 
skal stille som 
totalleverandør, er selve 
hovedgrepet i 
Arbeidsgruppens forslag. Å 
dele anbudet gir betydelig 
ekstraarbeid på 
sekretariatet, og senker 
muligheten til å få en god 
pris. Å bestemme seg for 
leverandør før anbud kan 
også ha stor betydning for 
prisen.  
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Videreføre kravet om 
BPA for deltagere 
med høye 
hjelpebehov 
 

CPU Avvises En av de tydeligste 
tilbakemeldingene fra 
målgruppene på 
innspillsmøtene med 
medlemmer var at BPA-
kravet rammet deltagere på 
en urimelig måte. Styret 
anbefaler derfor at man 
åpner for egen BPA, men 
også sikter på å skaffe nok 
bemanning til at det ikke 
trenger å være et krav.  
 

Ikke engasjere 
sykepleier 

CPU Støttes Tidligere har det vært et 
problem at deltagere (særlig 
voksne) har kommet med 
behov for utdeling av 
medisiner eller 
gjennomføring av 
prosedyrer som man trenger 
spesialkurs for å utføre. 
Likevel kan man ikke 
forvente at CP-foreningen 
stiller med bemanning som 
kan gjøre dette. Dersom 
deltager, pårørende eller 
bolig ikke kan stille med 
egnet personell og ikke har 
kommunisert behovet i 
forkant, må deltageren 
sendes hjem.  
 

Ikke gjeninnføre 
frivillighet i leirene 

CPU Avvises Organisasjoner som CP-
foreningen er basert på 
frivillighet. Frivillige er ikke 
B-laget i foreningen, de er 
A-laget. Ansattes rolle i 
frivillige organisasjoner er å 
tilrettelegge for de frivillige, 
slik at deres verv blir 
givende og morsomme. Til 
gjengjeld, får 
organisasjonen engasjerte 
støttespillere og 
arbeidskraften som skal til 
for å «gjøre det lille ekstra» 
for målgruppen. Det er på 
grunn av frivillige at 
organisasjoner står såpass 
sterkt i Norge som de gjør, 
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og sentralstyret anbefaler vi 
forsøker å nyttiggjøre oss av 
dette, også i ferietilbudene. 
 

 51 

 52 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 53 

1. Sekretariatet starter arbeidet med å gjenoppta ferietilbudet fra og med 2027 til 54 

de målgruppene som tidligere deltok på sommerleir. 55 

2. Sekretariatets arbeid skal basere seg på anbefalingene til Arbeidsgruppen for 56 

sommerleir. 57 

3. Landsmøtet forstår at alle anbefalingene til arbeidsgruppen ikke nødvendigvis 58 

lar seg gjøre i praksis, og gir sekretariatet tilgang til å justere planene der dette 59 

viser seg å være nødvendig for å gjennomføre og sikre best mulig tilpasning til 60 

de ulike målgruppene. 61 

4. Landsmøtet ber sekretariatet uansett se bort fra følgende anbefaling(er) i 62 

Arbeidsgruppens rapport: 63 

- Engasjere en sykepleier for økt beredskap. 64 

5. Sekretariatet undersøker muligheten for at studenter kan få godkjent 65 

arbeidstrening/praksis eller studiepoeng for å bidra på ferietilbudet.  66 

 67 


